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การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัสวิชา 20000-1301 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 ตาม
เกณฑ์  80/80  2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 ก่อน
และหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัสวิชา 20000 -
1301 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัสวิชา 20000-1301 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการศึกษาเป็นผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยชุมชนพิจิตร สาขาการบัญชี  ภาคเรียน
ที่ 1  ปีการศึกษา 2564 จำนวน 26 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 1) เอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื ่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัสวิชา 20000 -1301 จำนวน 10 ชุด              
2) แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 10 แผน  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 2 ชุด ชุดละ 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80  ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง  0.20-
1.00  ชุดที่ 1 แบบทดสอบกลางภาคเรียน  มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.92 ชุดที่ 2 แบบทดสอบปลายภาคเรยีน  
มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ  จำนวน 10  ข้อ  มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ  

0.89 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบ ค่าที (t-test) 
แบบ Dependent   

ผลการศึกษาพบว่า 1) เอกสารประกอบการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัส
วิชา 20000-1301 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ  81.92/82.62  เป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 2) ผู ้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปีที่ 1 ที่เร ียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัสวิชา 20000-1301 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และ3) ความพึงพอใจของผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 ที่
มีต่อการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบ การสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต รหัสวิชา 20000-
1301 อยู่ในระดับมาก  
 


